
UNE FEMME 
DONT LES REINS 

CESSENT DE FONCTIONNER 
À 40 ANS AURA UNE ESPÉRANCE 

DE VIE DIFFÉRENTE SELON LES 
TRAITEMENTS AUXQUELS ELLE AURA ACCÈS.

DANS LA POPULATION GÉNÉRALE, 
UNE FEMME DE 40 ANS PEUT  

ESPÉRER VIVRE ENCORE 46 ANS. 

GREFFES : LA FRANCE PEUT MIEUX FAIRE

OU

UN ACCÈS TRÈS LIMITÉ 
AUX MODALITÉS PERMETTANT 
D’AMÉLIORER L’AUTONOMIE ET /
OU LA QUALITÉ DE TRAITEMENT  

UN ACCÈS À LA GREFFE 
RÉNALE TRÈS INÉGALITAIRE

7%
 DES PATIENTS 

SEULEMENT SONT 
EN DIALYSE À DOMICILE

2%
 SONT EN DIALYSE 

QUOTIDIENNE 
(PLUS DE 4 SÉANCES 

PAR SEMAINE)

0,7%
 SONT EN DIALYSE 

LONGUE 
(PLUS DE 6H PAR SÉANCE)

RÉPARTITION DE LA DIALYSE 
ET DE LA GREFFE EN EUROPE 
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La France à la traîne

ÉVOLUTION DES 
GREFFES RÉNALES 
EN FRANCE
 Un déclin inquiétant,

 même avant le Covid

GREFFES DE DONNEURS DÉCÉDÉS

POURCENTAGE DES PATIENTS TRAITÉS PAR GREFFE RÉNALE POURCENTAGE DES PATIENTS TRAITÉS PAR DIALYSE

GREFFES DE DONNEURS VIVANTS

1 - A l’heure où nous réalisons ce document, seules les données 2019 sont totalement disponibles. Données au 31/12/2019.  Agence de la biomédecine, EDTA. 
2 - Approche médico-économique du développement de la greffe rénale en France, 2021. 

91 8751

patients
DONT LES REINS NE FONCTIONNENT PLUS, 
VIVENT GRÂCE À :

51 501
DIALYSÉS 

41 374
GREFFÉS 

17 000* 
PERSONNES DIALYSÉES
SONT EN ÂGE DE TRAVAILLER
*PERSONNES ÂGÉES DE 18 À 65 ANS.

28 000* 
PERSONNES GREFFÉES
SONT EN ÂGE DE TRAVAILLER

LA GREFFELA DIALYSE

L’AVENIR ?

55%

PLUS DE 1/3 PLUS DE 2/3

ONT ATTENDU UNE GREFFE RÉNALE 
AU COURS DE L’ANNÉE

21 000
PATIENTS

POUR SEULEMENT 3643
GREFFES RÉNALES
RÉALISÉES.

dont 80% pour la dialyse
pour 55% des patients

20% pour la greffe
pour 45% des patients

3,5Milliards €
par an

61 000 €
 par an

DIALYSE

14 000 €
 par an

+ 70 000 € la 1re année

GREFFE

COÛTS POUR
L’ASSURANCE MALADIE2

D’IMMENSES MARGES DE PROGRÈS

L’INSUFFISANCE 
RÉNALE 

LA DIALYSE & LA GREFFE 
EN FRANCE

UN TRAITEMENT LOURD

Journée mondiale du Rein 2022

45%

D’ABORD, 
IL FAUT ÊTRE INSCRIT  
SUR LA LISTE D’ATTENTE…

Alors que la Haute Autorité de Santé préconise que cette inscription soit réalisée 
un an avant le début prévisible de la dialyse, la moitié des patients de moins de 
60 ans ne sont toujours pas inscrits 17 mois après le début de la dialyse. 

Les critères et le temps nécessaire pour être inscrits sont très variables selon 
les équipes : certaines sont réticentes à inscrire les patients âgés, diabétiques, en 
surpoids, ou à risque immunologique, tandis que d’autres sont plus libérales.

PUIS, 
IL FAUT À NOUVEAU ATTENDRE, 
D’ÊTRE GREFFÉ… 

En France, les durées d’attente pour les patients adultes varient entre 6 mois et 
52 mois, soit plus de quatre ans, selon les équipes. 

AU TOTAL, 
DEUX ANS APRÈS AVOIR DÉBUTÉ 
UN TRAITEMENT DE SUPPLÉANCE…
… seulement un peu plus d’un tiers (34,4%) 
des patients de moins de 60 ans sont greffés. 

Ce taux est très variable selon les régions.

Taux d’incidence 
cumulée de greffe de 
rein pour la cohorte  
des patients IRCT de 
moins de 60 ans, 
24 mois après le début 
du traitement de 
supplémance par dialyse 
ou greffe rénale 
préemptive dans la 
période 2012 -2019.

52,5%

25,9%
Nord-Pas-de-Calais

Pays-de-Loire
Patients greffés (%)
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 43,0 à 52,5
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de 4 heures
par semaine

3 séances
le plus 

souvent

LA GREFFE FAIT BEAUCOUP MIEUX QUE LA DIALYSE
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vieLa dialyse vue 
par les patients dialysés 

La greffe vue 
par les patients greffés

Interrogés sur les mots  
qui représentent le mieux, 
pour eux, la dialyse et 
la greffe, les patients qui 
vivent avec ces traitements 
se sont exprimés avec force 
à l’occasion d’une enquête 
à laquelle plus de 2 300 
d’entre eux ont participé  
en 2021.

LA GREFFE PERMET
DE VIVRE PLUS LONGTEMPS

Ces espérances de vie, 
établies à partir de données 
issues de l’ensemble des 
patients français recueillies 
dans le cadre du registre REIN, 
sont des statistiques. 
Chaque situation individuelle 
est particulière et il est bien 
entendu possible – et même 
fréquent – de vivre bien 
au-delà de ce qu’elles  
«prévoient».

305.000 € pour la dialyse
126.000 € pour la greffe

UN REIN  
BIO-ARTIFICIEL 
implantable est en 
développement aux 
USA, les premiers 
essais cliniques sur 
l’homme devraient 
débuter dans les 
prochaines années.

DE NOUVEAUX 
TRAITEMENTS sont  
disponibles pour ralentir 
efficacement l’évolution 
des maladies rénales.

Depuis 2021, 
PLUSIEURS XÉNOGREFFES 
EXPÉRIMENTALES ont été 
réalisées avec succès aux 
USA (rein et coeur de porc 
greffés sur des humains).

 SOIT SUR  ANS

 SOIT SUR  ANS

LA GREFFE PERMET
DE VIVRE MIEUX :

LES MOTS
DES PATIENTS

SI ELLE RESTE  
EN DIALYSE TOUTE 

SA VIE, SON 
ESPÉRANCE DE VIE 

SERA DE 10 ANS.

SI ELLE EST IMMÉDIATEMENT GREFFÉE ET 
CONSERVE SON GREFFON TOUTE SA VIE, SON 
ESPÉRANCE DE VIE SERA DE 21 ANS. 

50 ans

61 ans

CONSULTER L’ENQUÊTE.

+ D’INFOS
www.renaloo.fr

+ D’INFOS
www.renaloo.fr

+ D’INFOS
www.renaloo.fr

https://renaloo.com/dialyse-greffe-le-poids-des-mots-des-malades-des-reins-sur-leurs-traitements/



