VOUS ETES EN DIALYSE, VOUS AVEZ RECU UNE GREFFE RENALE, (
VOUS PRENEZ UN TRAITEMENT IMMUNOSUPPRESSEUR ? La voix des malades du rein

Nos conseils pour faire face a la 5° vague et aux variants delta et omicron

LES ANTICORPS CONTRE LE COVID : |
PLUS ON EN A, MIEUX C'EST ! @

POUR LES PERSONNES SEVEREMENT IMMUNODEPRIMEES, LES ANTICORPS ANTISPIKE (antiS)
SONT LA MEILLEURE PROTECTION CONTRE LE VIRUS : ON N’EN A JAMAIS ASSEZ !

1. Mesurez vos anticorps

- « Cette analyse nécessite une simple prise de sang et LG5 2l 25 i 3 (e
de ville sont prises en charge

4100% par lassurance

’\ sappelle une sérologie. Le résultat va permettre de
) choisir comment faire augmenter vos anticorps.

maladie pour les personnes
immunodéprimées.
Si vous n'avez pas de

H H prescription médicale,
2. Faites augmenter vos anticorps lanalyse vous sera facturée
En fonction du résultat de votre sérologie®, deux options sont une trentaine d'euros.

possibles : *Le taux minimal

Si vous avez des anticorps™ pernt\et:.ant Unte
rotection es
> FAITES UN RAPPEL au moins 3 mois aprés votre s

, évalué 3
3e ou 4e dose de vaccin. Mesurez & nouveau vos 264 BAU/ml
anticorps 15 jours aprés le rappel, puis tous les 3 mois. (standard OMS)

Si vous n'avez pas d’anticorps ou si leur taux reste trop faible*

OBTENIR UN RDV POUR > RECEVEZ DES ANTICORPS MONOCLONAUX

LE RAPPEL Il Sagit de médicaments utilisés en prévention, destinés a éviter que
Auprés de votre pharmacie

vous attrapiez le virus.
Ils sont recommandés pour les personnes dialysées ou greffées de
plus de 18 ans ayant une réponse insuffisante a la vaccination.

ou de votre médecin
généraliste
Numéro vert prioritaire :
0800 730 956
En ligne : sante.fr

3. Protégez-vous...

9

Vous restez a trés haut risque
de forme grave si vous
contractez le Covid.
Continuez a respecter
scrupuleusement le port du
masque (si possible FFP2) et
les gestes barrieres.

Si vous étes cas contact ou si
vous avez des symptémes,
contactez sans attendre
votre médecin / néphrologue
pour recevoir le plus

rapidement possible un Les personnes qui vivent
traitement par anticorps sous le méme toit que vous
monoclonaux, afin déviter doivent étre vaccinées :
une forme grave de Covid. - 2 doses + 1 rappel pour les Plus d'infos sur
plus de 18 ans, www.renaloo.com
- 2 doses pour les enfants a
D’apreés les recommandations du Conseil d’orientation de la partir de 5 ans.

stratégie vaccinale pour la protection des personnes
sévérement immunodéprimées contre le Covid-19
(Vaccination et prophylaxie primaire).
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